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阿哀1

A
【阿婆还是初笄女，头未梳成不 

许看】阿婆虽然已经老了， 

但爱美之心一如当年，只有 

打扮好了,才肯出来见人。笄! 

(员)：束发用的簪子。初笄女： 

指年轻女手，古代女子十五 

岁才把头发堵起来，戴上簪 

子。清•袁枚《遣兴》:“爱好由 

来落笔难，一诗千改心始安。 

阿婆还是初笄女，头未梳成不 

许看。”◎可以说明作品只有 

经过反复修改，才能发表。老 

同志学诗词，勇敢地迈出第一 

步很重要，但既已登堂入室， 

要想继续提高，在创作上也有 

个少而精的问题;要像古人说 

的那样“阿婆还是初笄女，头 

未梳成不许看“。要反复对镜 

梳妆。宁可少写些，但要多改, 

不要急于

【哀哀父母，生我勋劳】可怜 

的父母，生我养我是多么不 

易啊！哀哀:可怜的。劭(qti) 

劳:非常辛苦劳累。《诗经•小 

雅•蓼莪》:“蓼蓼者莪，匪莪 

伊蒿。哀哀父母，生我助劳。” 

◎用来感叹父母养育儿女的 

艰难，表达儿女对父母的感 

激之情。书载：王裒读《诗 

经》，每逢读到“哀哀父母，生 

我助劳”这几句，一定流着眼 

泪，反反复复地玩诵。

【哀莫大于心死，而人死亦次 

之】最大的悲哀莫过于心 

如死灰，这比肉体的死亡更 

令人感到悲哀。次:其次;副 

的。《庄子•田子方》:“仲尼 

曰：‘恶，可不察与！夫哀莫大 

于心死，而人死亦次之。”。 

强调理想与热情对人生的重 

要性。一个人如果对生活失 

去了热情与希望，那么他虽 

然活着，却犹如行尸走肉，这 

比死亡更可悲。古人说:“哀 

莫大于心死，而人死亦次 

之。”我的心已经死了，我不 

该再到你府上来打扰你。

【哀吾生之须臾，羡长江之无 

穷】可叹我的生命太短促,


